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प्रास्ताववकः 

प्राचीन काळापासनू भारतीय समाजरचनेत स्त्रीचे स्थान अत्यंत 

ग ंताग ंतीचे राहिले आि.े धमम, परंपरा, संस्कार, हपतसृत्ताक 

मलू्यव्यवस्था आहि सामाहजक मानदडं यामध्ये भारतीय स्त्री 

सतत संघर्म करीत आल्याचे हदसनू येते. अनेक भारतीय 

लेहिकांनी आपल्या कादबंऱ्यामधनू स्त्रीच्या या 

जीवनान भवांना अहभव्यक्त करण्याचे मित्वाचे कायम केले  

 

आि.े ज्यावेळी या कादबंऱ्या भारे्च्या सीमा ओलांडून इतर 

भार्ांमध्ये भार्ांतररत िोतात, तेंव्िा स्त्रीचे ि े हचत्र अहधक 

व्यापक आहि सावमहत्रक स्वरुपात सवम समाजापयंत पोिचते. 

प्रस्त त शोधहनबंधात वेगवेगळ्या भार्ांमधील मराठीत 

भार्ांतररत झालेल्या कािी कादबंऱ्यामधील स्त्रीजीवनाचा 

थोडक्यात आढावा घेतला आि.े
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‘मिाश्वेता’ कादबंरीतील स्त्रीजीवन : 

‘मिाश्वेता’ िी स धा मतूी यांची मळू कन्नड भारे्तील कादबंरी 

असनू, उमा क लकिी यांनी हतचे मराठीमध्ये भार्ांतर केले 

आि.े शरीरावर आलेले डाग आहि त्याम ळे उध्वस्त झालेला 

संसार िा हवर्य कादबंरीच्या कें द्रस्थानी आि.े अन पमा आहि 

आनंद यांच्या स िी संसाराचा शेवट अन पमाच्या शरीरावर 

अचानक आलेल्या कोडाच्या डागाम ळे िोतो. हतला 

सासरच्या लोकांकडून त्रास िोत असताना मािरेकडून मात्र 

कोितीिी साथ हमळत नािी. सास ू राधाक्का हतला घरातनू 

िाकलनू दतेे. तर सावत्र आई हतला व्यवहस्थत वागवत नािी, 

घरात घेण्यास तयार िोत नािी. या सवम प्रहियेमधनू 

अन पमाची वाटचाल सामर्थयमशाली बनण्याकडे झालेली 

आि.े  

जीवनामध्ये शारीररक व मानहसक पातळीवरील िडतर 

अडचिीचा सामना हतला करावा लागतो. त्यातनूिी ती मागम 

काढत प ढे हवलेपाले कॉलेजमध्ये संस्कृतची प्राध्यापक िोते. 

नोकरी करत असताना प स्तके वाचिे, संकलन करिे यांसारिे 

हवहवध छंद जोपासते. स्वतंत्र आहि म क्तपिे आय ष्य जगिारी 

अन पमा आपल्याला कादंबरीच्या उत्ताधामत पिावयास 

हमळते. कोड आल्यानंतर जीवनात आलेल्या समस्या आहि 

त्या समस्यांमधनू आपल्या अहस्तत्वाचा शोध घेिारी अन पमा 

लेहिकेने उत्तम रीतीने मांडली आि.े 

अन पमा सवांच्या हवरोधात उभी रािते आहि आहि 

व्यवस्थेला प्रश्न हवचारते, “क िाचं च कलं, काय च कलं काय 

बोलायचं याहवर्यी ? ि े कािी केवळ शब्द नािीत. त्या 

शब्दामागचा अथम त म्िाला समजलाच नािी. मला कोड आलं 
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िा माझा दोर् काय? कोडाम ळे माझं सौंदयम नष्ट झालं, यात 

माझं काय च कलं ? गररबाघरची म लगी करून घेऊन हतच्या 

गररबीची चारचौघात टर उडविं, यात कोिाची चकू ?” १ 

अशापद्धतीने अन्यायाहवरुद्ध उभी राििारी अन पमा मिाश्वेता 

कादबंरीतनू स धा मतूी यांनी रेिाटली आि.े ज्यावेळी अन पमा 

कोडावर उपचार घेत असते. त्यावेळी उपचार करिारा वसंत 

हतच्या प्रेमात पडतो. सवम बाजनूी हवचार करून ती वसंतला 

लग्नाला नकार दतेे. क ट ंबव्यवस्थेला स्वतःच्या स्वान भवातनू 

नकार दिेारी अन पमा दिेील याहठकािी आपिास पिावयास 

हमळते. 

कािी हदवसानंतर आपि केलेल्या च कांची जािीव झालेला 

आनंद हतला स्वीकारायला तयार िोतो पि त्यालािी ती नकार 

दतेे. स्वाथी हवचार करिाऱ्या प रुर्ी व्यवस्थेला नकार दते 

असताना हतच्यामध्ये कोित्यािी प्रकारचा भडकपिा 

जािवत नािी, सवम गोष्टी ती सौम्यपिे नाकारताना हदसते. 

“जाऊ द ेआनंद ! िोरपळून गेलेल्या बीजाला प न्िा संपिूम 

शक्य नािी. आता मला नवरा, प्रेम, माया सारं हनरथमक आिे 

असं वाटतं. त म्िी िपू उहशरा आलात ! मला माझ्या जीवनाच े

ध्येय समजलं आि.े आता मला क ठल्यािी प्रकारच्या 

आधाराच्या काठीची गरज नािी. प्रत्यक्ष सयूामचा प्रकाशच ं

रस्तावर उजेड टाकत असताना कंहदलाचा प्रकाश कशाला 

पाहिजे ? एकच ं सांगते, दवेाच्या कृपेने मला ब द्धी आि,े 

त्यासाठी आवश्यक टी संधी उपलब्ध आि े ! म ंबईसारख्या 

मिानगरान मला अपार रक्षि हदलं आि े ! पि सगळ्या 

मिाश्वेतांची पररहस्थती माझ्यासारिी नािी. ज्यासाठी आपि 

क ठल्यािी अथी जबाबदार नािी, त्यासाठी परीत्याके्तचं जीवन 

वाट्याला आल्याम ळे िोिाऱ्या द ःि, वेदनेच्या कल्पनेनं माझं 

मन आिंदनू उठतं. त म्िाला त मच्या आय ष्यात तसं कोिी 

भेटलं, तर त म्िी त्यांना शक्य असेल ती मदत करा. दयेची 

भीक नको, माि सकीच्या दृष्टीकोनातनू मदत करा.” 
२ यामधून 

एक नवी दृष्टी प्राप्त झालेली स्त्री अन पमाच्या रूपान े

आपल्यासमोर उभी रािते.   

अशाप्रकारे प्रस्त त कादबंरीची नाहयका अन पमाच्या 

माध्यमातनू उध्वस्थ झालेल्या संसाराचे द ःि उराशी न 

बाळगता, ते बाजलूा करत त्यातनू मागम काढिारी सामर्थयमवान 

स्त्री स धा मतूी यांनी हचहत्रत केली आि.े  

‘कमला’ कादबंरीतील स्त्रीजीवन : 

कृपाबाई सत्यनादन यांची ‘कमला’ िी १८९५ मध्ये इगं्रजी 

भारे्त हलहिलेली कादबंरी असनू, रोहििी त कदवे यांनी हतच े

मराठीत भार्ांतर केले आि.े प्रस्त त कादबंरीतनू कृपाबाई 

सत्यनादन यांनी तत्कालीन मिाराष्रीय स्त्रीचे सामाहजक, 

सांस्कृहतक आहि शैक्षहिक जीवन हचहत्रत करून समाजाचा 

हस्त्रयांकडे पािण्याचा दृष्टीकोन अधोरेहित केला आि.े 

प्रस्त त कादबंरीची नाहयका कमला असनू हतचा संपिूम 

जीवनप्रकाश या कादबंरीतनू प ढे येताना हदसतो. िी कादबंरी 

बालहववािासारख्या मित्वाच्या प्रश्नावर भाष्य करत असनू 

बाल स्त्रीमनाचे हचत्रि या कादबंरीत आले आि.े हशवाय स्त्री 

हशक्षिहवर्यक क ट ंबाची आहि समाजाची द य्यम भहूमका या 

कादबंरीतनू प ढे येताना हदसते. हस्त्रयांना वाचता येिे ि े

त्याकाळी कल्पनेच्या बािरे असिारे िोते, परंत  कमला िी 

वाचन करते ि े सवामना आश्चयमचहकत तर करिारे िोतेच 

हशवाय मनात धास्ती हनमामि करिारेदिेील िोते.  

कमलाला हतचे सासरे सोडून सगळेच जािीवपवूमक त्रास 

दतेात, हतच्यावर संशय घेतात, हतला च कीचे वागण्यास भाग 
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पडतात. या सवम बाबींच्या माध्यमातनू क ट ंबव्यवस्था आहि 

एकंदरीत स्त्रीजीवन हचहत्रत करण्याचा प्रयत्न या कादबंरीन े

केला आि.े समाजामध्ये रूढ असलेल्या केशवपिन, सती 

प्रथा यांसारख्या समस्या ज्या काळात संप ष्ठात आल्या िोत्या 

त्या काळातील िी कादबंरी आि.े या कादबंरीतील नाहयका 

पती हनधनानंतर सती जात नािी, पि त्याबद्दल भाष्य करताना 

हदसते. समाजातील प रुर्ी वचमस्व िी त्या काळापासनू 

आजपयंत चालत आलेली समस्या आि े त्याचेिी हचत्रि 

कमलाचा नवरा गिेशच्या माध्यामतनू हदसनू येते. गिेश िा 

हतच्यासमोर सई या स्त्रीसोबत अनैहतक संबंध ठेवतो, 

तरीदिेील कमला त्याच्यासोबत संसार करते. या गोष्टींचा 

हतला हतटकारा येत असला तरी, त्याहवरुद्ध ती टोकाचा 

प्रहतकार करत नािी. परंत  ज्यावेळी गिेश हतच्या चाररत्र्यावर 

संशय घेतो, त्यावेळी मात्र ती बंड करते आहि घर सोडून जाते, 

आहि सासरच्या लोकांना याचा जाब हवचारते.  याहठकािी 

अन्यायाहवरुद्ध बंड करिारी कमला आपल्याला हदसनू येते.  

कमला परंपरेबद्दल हवचार करत असताना ती 

आध हनकतेचादिेील हवचार करते. हतला समाजमान्य संकेत 

मोडायचे नािीत आहि जाचक परंपरांना शरििी जायचे नािी, 

अशा प्रकारचे द्वंद घेऊन जीवन  जगिारी कमला या कादबंरीत 

आपल्याला पािायला हमळते. आत्मसन्मान जागतृ ठेवून 

कमला पतीचा त्याग करते परंत  त्याग केल्याम ळे आपल्याला 

हवधवेचे जीवन जगावे लागत आि े असे हतला वाटते. 

तत्कालीन सामाहजक  पररहस्थतीवर मात करत कमला 

स्वतःचे अहस्तत्व तयार करून स्वतःला समाजकायामत झोकून 

दतेे. या कादबंरीसंदभामत डॉ. नीहलमा ग ंडी यांनी नोंदहवलेले 

हनरीक्षि मित्वपिूम आि.े कादबंरीच्या प्रस्तावनेत त्या 

म्िितात, “कमलामध्ये बालहववाि, स्त्री हशक्षिाहवर्यी 

समाज मनातली धास्ती, एकत्र क ट ंब पद्धतीतील क चंबलेले 

वातावरि, क ट ंबातील प रुर्ी वचमस्ववाद आहि परंपरा व 

आध हनकता यातील मूल्यसंघर्म यांचे हचत्रि येते. 

आत्मसन्मान राित पतीचा त्याग करिारी यातील कमला िी 

त्या काळाच्या चौकटीत बंहदस्त झालेली नाहयका नव्िती. 

हतचे वेगळेपि आज उठून हदसते. या कादबंरीतील 

प्रसंगहचत्रि, हनसगमविमन आहि भार्ाशैली ि े घटकिी 

वाचकांना आकहर्मत करतील असे आिते.” ३ 

तत्कलीन समाजातील हस्त्रयांचे जीवन आहि त्यांचे प्रश्न 

कमला या व्यहक्तरेिेच्या माध्यमातनू मांडण्याचा प्रयत्न 

कृपाबाई  सत्यानादन यांनी ‘कमला’ या कादबंरीच्या 

माध्यामतनू केला आि.े  

‘अशी काळवळे’ या कादबंरीतील स्त्रीजीवन : 

शशी देशपांडे यांची ‘A MATTER OF TIME’ िी मूळ 

इगं्रजी भारे्तील कादबंरी असनू सरोज दशेपांडे यांनी हतच े

मराठीमध्ये भार्ांतर केले आि.े प्रस्त त कादबंरीमध्ये तीन 

हपढ्यांमधील हस्त्रयांच्या मनाचा वेध घेतला आि.े या 

कादबंरीत ‘कल्यािी’ आजी, ‘स मी’ आई आहि ‘अरु’ िी 

स मीची म लगी म्ििजेच नात, आई आहि आजी असा तीन 

हपढ्यांचा नात्यातील परस्परसंबंध शोधण्याचा प्रयत्न 

लेहिकेने या कादबंरीत केला आि.े कल्यािी आहि स मी या 

दोघींनािी म लगा नसल्याने एक अदृश्य स्वरूपाचा संघर्म 

त्यांच्या मनात हनमामि िोतो. गोपाल िा स मीचा पती हतला 

कािीिी न सांगता सोडून जातो. तो का आपल्याला सोडून 

गेला याचा शोध न घेता ती त्याला म क्त करून आपल्या 

म लीना घेऊन मािरेी जाते.  
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मािरेी हतचे वडील ‘श्रीपती’ यांनी स्वतःला कायम एका 

िोलीत बंहदस्त करून घेतले असनू कोित्यािी कौट ंहबक 

बाबतीत ते िस्तके्षप करत नािीत, त्यांचे आहि पत्नी कल्यािी 

हिचे ३५ वर्ामपासनू कोित्यािी प्रकारच ेसंभार्ि नािी. त्यांचा 

वंशाचा हदवा असिारा मतीमंद म लगा िरवेलेला असनू तो 

िरवण्यामागे कल्यािीचा िात आि,े म्ििनू ते हतला दोर्ी 

धरतात. असे असनूिी कल्यािीदिेील कोितािी प्रश्न 

उपहस्थत न करता संसार करत आि.े 

स मी गोपालला आहि कल्यािी श्रीपतीला कोित्यािी 

प्रकारचे प्रश्न हवचारत नसली तरी, दोघींच्या संसारातील मूक 

नाट्याचा शोध घेण्याचा, प्रश्न हवचारण्याचा प्रयत्न ‘अरु’ 

करते. या दोघींवर झालेल्या अन्यायाला वाचा फोडण्याचा 

आहि अबोल वेदनेचा ठाव घेण्याचा प्रयत्न अरु करते. ती 

आपल्या वहडलांच्या संन्यासाचा आहि आजोबांच्या तटस्थ 

हवरक्तीचा शोध घेते. मलू न िोिे यामध्ये स्त्रीचाचं दोर् आि े

असे प रुर्ांना वाटते िा प्रश्न मांडलेला आि.े पारंपाररक 

हवचारसरिीम ळे हस्त्रयांच्या वाट्याला येिारे द ःि कल्यािी 

आहि स मी या व्यहक्तरेिांच्या रूपाने मांडले आि.े या 

कादबंरीतील प रुर् पाते्र अबोल असली तरी त्यामध्ये हस्त्रयांना 

दोर्ी ठरहवण्याचे राजकारि आि.े 

प्रस्त त कादबंरी प रुर्प्रधान समाजव्यवस्थेवर भाष्य करत 

असताना पारंपाररक रूढी व हस्त्रयांचे हवचार यांचािी वेध घेते. 

आहि कौट ंहबक स्थानिी शोधण्याचा प्रयत्न करते. शेवटी 

स मी व श्रीपती गाडीवर प्रवास करत असताना मरि पावतात. 

परंत  कल्यािी आहि अरु मात्र आपि स्वतंत्र आिोत ि े

दािवनू दतेात. शेवटी अरु म्ििते, “जा त म्िी बाबा,आम्िी 

सांभाळून रािू. आमची काळजी करू नका.”४ थोडक्यात  

आम्िी परावलंबी नािीत िचे यातनू अरुला स चवायचे आि.े       

‘हपंजर’ या कादंबरीतील स्त्रीजीवन : 

हपंजर िी अमतृा प्रीतम यांची  मळू पंजाबी कादबंरी असनू डॉ. 

राजश्री यांनी या कादबंरीच ेमराठीत भार्ांतर केले आि.े प्रस्त त 

कादबंरीची प रो िी नाहयका असनू, ग जरातमधील शाि 

सावकाराची ती म लगी आि.े कािी कारिाने त्यांनी मळू गाव 

सोडून हसयामला वास्तव्य केले िोते. त्याहठकािी त्यांची 

आहथमक पररहस्थती स धारते. प रो वय साधारितः चौदा वर्ामची 

असनू रशीद नावाचा एका तरुि िानदानी द ष्मनी मनात ठेवून 

हतचे अपिरि करतो. रशीद प रोला सवम प्रकारचे प्रेम दणे्याचा 

प्रयत्न करतो. परंत  पारंपाररक हवचारांच्या संस्कारात 

वाढलेल्या प रोचे मन स्वीकारत नािी. ज्यावेळी हतचे आई- 

वडील हतला घरात घेत नािीत तेंव्िा ती रशीदसोबत 

रािण्याचा हनिमय घेते, परंत  मनातनू पिूमपिे िचनू जाते. रशीद 

प रोवर प्रेम करत असला तरी, हतचे मान आई- वहडलांनी लग्न 

ठरहवलेल्या म लामध्ये अडकलेले असते, िानदानी द श्मनीने 

माझा बळी घेतला आि ेका ? ि ेती वारंवार रहशदला हवचारत, 

ती म्ििते, “त झ्या आत्याला माझ्या ताऊने उठवलं(अपिरि) 

केलं, पि यात माझा काय दोर् ! आता मी क ठलीच राहिली 

नािी, प रोचा चेिरा अश्र ने भरून आला.”५ यावरून हस्त्रयांच्या 

अन्यायाच्या परंपरेचा अंदाज येतो, ज्यावेळी प न्िा ती 

आपल्या घरी जाण्याचा हवचार करते, त्यावेळी रशीद हतला 

सांगतो की, त ला त झ्या घरचे प न्िा घरात घेिार नािीत, कारि 

तो त्यांच्या प्रहतष्ठेचा प्रश्न आि.े कोितािी हिदं ू िा 

म हस्लमांच्या घरचे पािी प्यायला तयार िोिार नािी, याची 

रशीदला कल्पना असते.  
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परंपरेने चालत आल्याप्रमािे प रोला म स्लीम धमामच्या परंपरा 

स्वीकारव्या लागल्या, हतचे नाव बदलनू िमीदा ठेवण्यात 

आले. प ढे स्वतःच्या पोटी जन्माला आलेल्या म लाचािी 

हतला हतरस्कार वाटू लागतो, कारि तो प रुर् असतो, आहि 

प रुर् आजवर स्त्रीवर अन्याय करत आला आि.े  

हिदं ू – म स्लीम या दोन क ट ंबाच्या वादातनू एका स्त्रीवर 

झालेला अन्याय िा या कादंबरीतनू अधोरेहित करण्याचा 

प्रयत्न ‘अमतृा प्रीतम’ यांनी केला आि.े समाजाला बदला 

घेण्यासाठी फक्त हस्त्रयाचं सापडतात का ? असािी पश्न या 

हठकािी उभा राितो. शेि घराण्यातील स्त्रीवर शाि 

घराण्यातील प रुर्ांनी केलेला अन्याय असो अथवा, शेि 

घराण्यातील रशीदने केलेला अन्याय असो, स्त्री िी अशा 

पद्धतीने वापरली जाते.  

समारोप :  

भारतीय लेहिकांच्या मराठीत भार्ांतररत झालेल्या 

कादबंऱ्यांचा स्त्रीवादी दृष्टीकोनातनू  हवचार करता असे लक्षात 

येते की, हस्त्रयांच्या आय ष्याची हवहवध रूपे या कादबंऱ्यामधनू 

हचहत्रत झालेली हदसतात. या हस्त्रया समस्यांना कवटाळून न 

बसता त्यातनू मागम काढताना हदसतात, आहि समथमपिे 

आय ष्य जगतात. तर कािी हस्त्रया पारंपाररक चौकटीत जीवन 

 

 

 जगतात. कोड आलेली अन पमा आहि हतच्या क ट ंबाची 

अस्वीकायमता, प ढे जाऊन हशक्षि के्षत्रात नाव कमाविारी 

नाहयका आपल्याला ‘मिाश्वेता’ कादबंरीत हदसते, तर शशी 

दशेपांडे यांनी ‘[काळवेळ’ मधनू तीन हपढ्यामधील हस्त्रयांचे 

आय ष्य हचहत्रत केले आि.े कमला कादबंरीमध्ये आत्मसन्मान 

राित पतीचा त्याग करिारी कमला हदसनू येते.  धाहममक 

संघर्ामला बळी पडिारी आहि मनाहवरुद्ध जीवन जगिारी प रो 

अमतृा प्रीतम यांनी ‘हपंजर’ या कादबंरीत उभी केलेली आि.े  
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